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МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«Н а ц и о н а л ь н ы й  и с с л е д о в а т е л ь с к и й  я д е р н ы й  ун и в е р с и т е т  «М И Ф И »  

Новоуральский технологический институт –  
филиал федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования 

«Национальный исследовательский ядерный университет «МИФИ» 

(НТИ НИЯУ МИФИ) 
 

Цикловая методическая комиссия общетехнических дисциплин и автомобильного 
транспорта  

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.04 «Физическая культура» 

 

1 Специальность СПО: 23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт двигателей, 

систем и агрегатов автомобилей».. 

2 Нормативный срок освоения ОПОП: 3 года 10 месяцев (год начала подготовки по 

учебному плану 2021). 

3 Образовательная база приёма: на базе основного общего образования. 

4 Программа подготовки: базовая. 

5 Форма получения образования: очная. 

6 Наименование квалификации: техник. 

7 Область применения рабочей программы: 

Рабочая программа ОГСЭ.04 является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ), которая разработана  на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта, утвержденного приказом  Минобрнауки России от 9 декабря 2016 

г. № 1568 (зарегистрированного Министерством юстиции Российской Федерации 26 декабря 

2016 г, регистрационный №44946)Минобрнауки России от 7 декабря 2017 г. № 1196, по 

специальности среднего профессионального образования 23.02.07 «Техническое обслуживание 

и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей». 

8 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональной цикл. 

9 Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения:  

Перечень формируемых компетенций:  
уметь -использовать физкультурно-оздоровительную деятельность  для укрепления  

здоровья,  достижения жизненных и профессиональных целей. 

- выполнять   задания, связанные с самостоятельной разработкой, подготовкой, 

проведением студентом  занятий или фрагментов занятий по изучаемым видам 

спорта.   

знать о роли физической культуры в общекультурном, социальном и физическом 

развитии человека; 

 - основы здорового образа жизни 

Общие компетенции (ОК): 
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Код Наименование общих компетенций 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

 

10 Количество часов, предусмотренных учебным планом на освоение программы 

учебной дисциплины и виды учебной работы: 

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 160 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 102 

в том числе:  

лекции - 

практические занятия 102 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (если предусмотрено) - 

Вид аттестации 4 -6 семестр зачет 

 3,7 семестр д/зачет 

 


